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太陽の子保育園　子育て支援センター 平成 23 年 4 月号

　優しい春の光に包まれて、木々は新芽を出し、花は笑い、風は心地よく頬をな

でていきます。そんな春の風を感じ虫たちも生き生き動き始めるころですね。

　今年度もたくさんの新しいお友だちを迎え、

太陽の子保育園子育て支援センターがスタートします。

「子育て支援センターってどんなところ？」

「何をするの？」と思っている方、

気軽に子育てのことを話にきませんか？

今年度もお母さんたちのために、少しでもお役に立てたらと思っています。

４月の予定

青空ひろば

青空の下で一緒に遊びましょう !!

日時 :4/12( 火 ) 10:30 ～ 11:00

場所 :かめのこ公園

※雨天時はホールで実施

皆さんで遊びにきてくださいね

太陽の子
保育園

かめのこ
公園

産業道路

水道
事務所

床屋 パン屋

学童

お家でできる簡単な手あそびを覚えて、お

子さんと一緒にあそんでみませんか

日時 :4/20( 水 ) 10:00 ～ 10:30 頃

対象：０・１歳児の親子の方

場所 :保育園ホール

※参加ご希望の方は事前に職員まで

　お声かけください (電話予約可 )。

子育て講習会

あそびの講習会今月の
テーマ

実施日 :4/14( 木 )避難訓練

　当日は、SUNSUN ひろばの日です。

時間内に非常ベルが鳴ったときは速

やかに園駐車場へ避難してください。

避難する上で最も大切なことは、静

かに保護者の方や先生の話を聞きそ

れに従うことです。

「おさない」

「かけない」

「しゃべらない」

「もどらない」ことです。

いざというときにあわてないよう安

全に避難できるようにしましょう。

「お・か・し・も」を知っていますか？

どうしてこいのぼりなの？

4/26( 火 )
こどもの日会

鯉は出世魚といわれており、子どもが
出世するように願って「こいのぼり」
を出すようになったそうです。

　4/26(火)午前10時よりホールにて、
こどもの日会を行います。ぜひ遊びに
来てくださいね (要予約 )。
　ご参加希望の方は職員までお声かけ
ください。

パートナー保育登録にご協力ください

登録は毎年度必要となります

「パートナー保育とは?」

2008年度からはじまった東京都独自の制度で、

私立保育園が任意で行う地域子育て支援サービ

スの１つです。在宅で子育てをしている家庭や、

出産前後の保護者の方をを支援するため、利用

者登録を頂き、随時の育児相談、

子育てサークル支援、

子育て情報誌の発行など、

様々なサービスを実施していきます。

日時 :12/20( 月 ) 9:45 ～ 11:15

場所 :保育園ホール

対象 :０・１歳児のお子様

おおきくなったかな？

身長・体重を測りにきませんか？

健康についての相談もお気軽に

「病院へ行くほどでもないけど、ちょっと

心配…」そんな方のご相談に、当園の花

田看護師がやさしく相談に応じます。

子育てお悩み相談は

お電話・メールでも

お気軽にどうぞ…

renraku@sunshine.ed.jp

12日(火)　青空ひろば

14日(木)　避難訓練

18日(月)　おおきくなったかな？

20日(水)　子育て講習会(あそび)

22日(金)　お誕生日会

26日(火)　こどもの日会

27日(水)　園庭開放(雨天中止)

４月の予定一覧

お誕生月のお友だちにはカードの

プレゼントがあります (要申込 )

～親子のふれあいあそび～

保育園玄関に東北地方太平洋沖地震災害義援金

の募金箱を設置しました。集められた義援金は

日本赤十字社の義援金窓口へ寄付され、被災者

への支援、被災地の復興のために使われます。

ご協力お願いします 法人としても、募金箱
で集めさせてもらった
金額と同額の義援金を
右記窓口に寄付させて
いただきます。

東北関東大震災義援金

震災映像

子どもに負担

子どもがテレビから流れる大津波や原発事故の映像に長時間接することで、ストレス

を訴える事例が出ています。専門家は「繰り返し災害の映像を見続けると、不安が募る。

映像から離れ、『大丈夫だよ』と言葉に出して伝えてほしい」と呼びかけています。

●「大丈夫だよ」と言葉に出して伝える　　　　　 ●何度でも子どもの話に耳を傾ける

●睡眠や食事などの日常生活を今まで通り続ける　●地震ごっこをしても「やめなさい」と言わない

●刺激を避ける（ニュース番組は見せない。無理に思い出させない）

＜大人ができる支援は＞


