
脳症が疑わしい場合は、すぐに受診を

意識障害
迷わず119番

意識障害

◆抗ウイルス薬で発熱や症状の改善を目指す

◆ステロイやガンマグロブリンを投与して免疫の爆走を抑える

◆全身を冷やして平熱を維持する

◆大きな声で名前を呼んだり、身体をゆすっ

たりしないと目を開けない

けいれん

◆両親のことがわからない

◆自分の手を食べ物と思い込み、噛む

◆幻覚を訴える

◆急に起こったり泣いたりする

◆大声で歌いだす

異常行動/言動

身体に入ってきたウイ
ルスを攻撃する免疫が
過剰に働くことで、脳
に激しい炎症などが起
き、腫れが生じる病気
です。

インフルエンザ脳症は
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患者の多くは乳幼児。
年間100人～300人
が発症し、
6％が死亡

こんな時に脳症を疑う！！

乳幼児に多い「インフルエンザ脳症」

発症した人の経過

いつの間にか日が長くなり、その穏やかな日差しの中に春の訪れを感じるようにな
りました。いろいろな行事や活動を経験するなかで、子ども達は大きく成長し、た
くさんの思い出づくりができたと思います。一人ひとりの子ども達が自信を持って
入学・進級できるように体調管理に気を付けていきたいですね。
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題字と手書き
のイラストは、
らいおん組さ
んにかいても
らいました。
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ありがとう！
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