
液体芳⾹の
誤飲注意

ボトルに⼊った液体芳⾹剤を⽊製などの棒で吸い上げ
る「リードディフューザー」家庭で⾹りを楽しむイン
テリアとして⼈気ですが、液体芳⾹剤の多くはエタ
ノールや炭化⽔素類を含みます。これらの成分は、粘
膜の刺激作⽤などを持ち、飲むと嘔吐や意識障害を⽣
じる危険性があります。
⽬に⼊れば痛みや充⾎、⽪膚に付着すれば、かぶれの
原因にもなります。
2020年には、1歳の男児がトイレに置かれた製品を飲
み、化学性肺炎になる事故が発⽣しました。嘔吐や
40℃の発熱の他、肺の⼀部に空洞が確認され、約2週
間⼊院したということでした。

もしも誤飲したら

・吐かせないようにしましょう。
（液体が気管に⼊り、化学性肺炎になる恐れがある）

・医療機関や⼦ども医療電話相談「＃8000」などに
相談しましょう。

・誤飲した製品を持参して受診しましょう。
♫♬♪らいおん組さん、手洗い練習中です♪

らいおん組さんは、正しく手が洗えるようになるために、
手洗いの歌を歌いながら、手を洗う練習をしています。
歌に合わせて手を洗うと、洗い残しなく手が洗えます。
毎日、元気よく歌いながら洗っています。
練習の後は、よくできましたのシールを1枚もらえます。

シールは、恐竜、昆虫、乗り物、食べ物、デザート、動物、惑星の7シート。
1シートに24種類のシールが並んでいます。

直径16mmほどの丸いシール。一番人気は恐竜です。
「アバトサウルス」「メトリオリンクス」「オルニトレステス」・・・
リアルな名前の恐竜のシールです。子どもたちは、そんな恐竜の名前を結構知っています。
真剣なまなざしで、自分の一枚を選びに選んでいます。

シールを5枚もらえたら、手洗い先生です。
らいおん組さんの子が手洗い先生になったら、
今度は、らいおん組さんの子が、ぱんだ組の子に手洗い指導をする予定です♪

暑さがようやく落ち着き、朝夕は涼しくなりました。過ごしやすい季節になりましたね。
それでも１０月は、気温差が大きくなりますから衣服調節が体調管理の大きなポイント
になります。
秋は、おいしい食べ物がたくさんとれる上に、涼しくなって食欲が増すので「食欲の
秋」ともいわれます。いろいろなものをしっかり食べて、運動会に向けて丈夫な体を作
りましょう。
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題字と⼿書きの
イラストは、
らいおん組さん
にかいてもらい
ました。


