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太陽の子保育園平成26年9月

朝夕は過ごししやすくなってきましたが、日中は

まだ残暑が厳しく暑い臼が続いています。夏の疲

れが出て体調を久津しやすくなる時期です。生活

リズムを整えて、残暑を乗りきりましょう。

0歳児健康診断

9月17日（水）

11: 00～ 

応急手当てクイズ
けがをしたときの応急手当ての基本は fRI C EJ。
正しい組み合わせになるように緩で結びましょう。

⑧ Eゃ日
｛申結包帯などを巻

いて、適度に圧迫

します。躍れや出

血をおさえます。

益伊

⑥ D!tD 
けがをした部分を

動かさないように

して、悪化を防ぎ

ます 窓

匝さ副
ヨ

けがをした部分を

心臓より高くしま

す。痛みや出血を

やわらげます。

iち＆

（配］（四一

℃

や

内

乱

一
長

以
コ
噛
m川
伶
・
埠
A
F
dぽ
8
喝

を

間

症

え

93r

faM扮
A
悦

以

止

う

そ

す

を

H
B

の
ト
ま
血
弓
丸
一
日

氷

れ

し

出

ボ
＼

リん こう

健康力レシダ－

9局9白 t4.鍔同
tt•!!tt•ョ ひ ト・4'，』・fI 

救急の日じ三Y
救急とは、急病やけがの応急手当

てをすることです．大き主主病気や11

がたりで1;J.く．すり傷や切り悔の手
” 肯叫 回・

当ても「数怠Jの仲間です．ます、

自分がりがをしたときの応冶手当て

をしっかりおlまえて．実行できるよ

うにしておきましょう．
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E・1・1h 水道自の水で決う

』三角労略ミh。傷口についた汚れや

周三笠：I＜！ぃ島義ぃ莱しま曹．

一－戸、 ・、，e、
4健司 傷口にハンカチを

5汗λ，， 当て、強〈おさえ§

包直忍;w.. 出仰を止める．体の

U 泌さ花ジ 働をそ助けます．

局ヘ浜・焚・発 ・＊・古手・対・発・持

品 8月の感染症 S
F流行性耳下腺炎 ＠ 
ふ ・・・・・・5名

勢 はやり目
守 ・・・・2名

？ 突発性発疹

；③d；説ξb

傷16、乙うじて治ります

；ぉfふ回空主主±す
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大人がお手本受通安全
子どもに正しい交通ルールを身につ

げさせるには、教える側の大人がしっ

かり交通ルールを守ることが大切です。

こ人なこヒしマいまゼんか？

×倍尋魚説 f亡、 εI.a.＝~： 
×運転中に携帯電話 れも玉訪日5

×横断歩道のないところを横切る

子どもは、大人の行動をよく見てい

ます。特に、おうちのかた芯ど身選な

大人の行動は、すぐにマネをされてし

まいます。 「いつも子どもが見てい η 

吟 る」円う意識をもって、長孟ルール <!J
ム のお手本になってください。 I 
I E 曹巳、 I I 

T 9日21～30日 秋の会国交通安全運翫 'T


