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子どもが自分で鼻の穴を

押さえながら、少しずつ
かむように教えましよう。
強くし、っぺんに噛むと、

鼓膜に圧力がかかり、中
耳炎の原因になることも
あります

~t!im 子どもにか 圏園田
直i血中耳炎

中耳（蹟膜の内側）に、

鼻やのどから細菌やウイル

スが入って炎症を起とし、

うみがたまる病気です。小

さ花王子どもでは、かぜの後、

民やのどの炎症に続いて起

こることがよくあります。
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炎耳中極圏
急性中耳炎が治らす、鼓

膜に穴が聞いたままになっ

て起こる「慢性化膿性中耳

炎Jと、蛍膜の一部が耳の

奥に入り込んでかたまりを

作る「真珠腫性中耳炎」が

あります。

.耳だれ

（耳から液体が出る〉・Eがつまった感じ

QかJ除銭

気をつけること

．小さな子の徹子に注意

耳が痛くても、言葉で症状

を訴えられないことがありま

す。耳に手をやったり、理由

もなく、ぐずるときは、体温

の変化や耳の様子に注意して

みてください。
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·~が聞こえにくい〈磁聴〉

－何度呼んでも返事をしない。

・テレビを見るとき、音置を

大きくしている。

~懲J固

気をつl才ること

．中耳炎の治僚は、費量後まで

きちんと受けること

治療を途中でやめてしまう

と、慢性中耳炎に移行するこ

とがあります。 「完全に治っ

たJと言われるまで、治療を

続けてください。

気をつけるとと

．聞こえの徹子に注意

以前にかかった中耳炎が原

因で、闇こえが慈くなってい

る場合もあります。ときどき、

聞こえの犠子をチ工ツクし、

気になるときは早めに耳Ji咽

眼科を受診してください。

，考 ・ 8本:n~唱副院科学会ホームページ『子どものみみ はな ・のどの病気Q&AJ 

4砂慢性化圏性中耳炎

• :Efが聞こえにくい（難聴）

．耳だれをくり返す。

．贋稼踊性中耳炎

. Erが闇こえにくい（難聴）

・めまい ’~ .. 
－顔面神経まひ ~~ _''} 


