
10日(水)　春の健康診断(全園児)

10日(水)　音楽指導(幼児クラス)

15～19日　身体測定の週間

16日(火)　避難訓練

18日(木)　心理・発達相談員訪問

19日(金)　職員会議

23日(火)　歯科検診

24日(水)　体育指導(幼児クラス)

24日(水)　園内職員研修

26日(金)　お誕生日会

30日(火)　こいのぼり飾り

5月の予定

　ポカポカ暖かな春の陽気に、心もうきうき！！

　新しい部屋、友達を迎える子どもたちは、ソワソワしな

がらも期待に胸を膨らませています。

　新しい出会いを大切にして、毎日を楽しく過ごせるよう

に、職員一同、夢と希望がいっぱいの新学期をスタートさ

せたいと思います。

　この１年は、どんな楽しいことが待っているのか、今か

ら本当に楽しみです!!

１日(水)　体育指導(職員・幼児)

２日(木)　子どもの日会

11日(土)　親子遠足

15日(水)　音楽指導(幼児クラス)

17日(金)　調理保育(らいおん)

18日(土)　園外職員研修日

20～24日　身体測定の週間

20～24日　職場体験(羽２中・２年)

21日(火)　体育指導(幼児クラス)

21日(火)　園内職員研修

24日(金)　お誕生日会

29日(水)　避難訓練

お子たちが安心して楽しい保育園生活を送れますように、

下記のことに配慮していただきますようお願いいたします。

◎早寝早起き、朝食をとる、排便をするなど、良い生活習

慣を身につけましょう。

◎持ち物には、すべて名前をご記入ください。

◎動きやすい服装・靴にしましょう。

　　　・ひっかかりが少ない服　　　・体や足のサイズに合ったもの

毎朝必ず健康観察をお願いします

【
ポ
イ
ン
ト
】

１　睡眠……………睡眠は十分ですか？

　　　　　　　　　機嫌は良いですか？

２　顔色、食欲……顔色は良いですか？

　　　　　　　　　ご飯はいつもと変わらないですか？

３　肌のようす……ブツブツが出ていませんか？

４　全体……………だるそうにしていませんか？

　　　　　　　　　下痢、便秘をしていませんか？

子どもたちは新しい環境や緊張のため、疲れが出やすくなり

ます。普段と様子が違う場合、登園時に声をかけてください。

24 年度らいおん組　保護者の皆様から園庭で使

う砂場用遊具を卒園記念品としていただきまし

た。大事に使わせていただきます。

４月の予定

太陽の子保育園　平成25年４月号
１歳を過ぎると始まる「イヤ！ 」「イヤ！ 」の連発。その上、2 歳ごろから

自分の思い通りにならないと泣きわめき、「んもう、いいかげんにし

て！！」と言いたいママは多いはず。これってどうすればいいんでしょう？
１・２・３歳は強情っぱり!?

どんな子だって 1 歳～

3 歳ごろは強情っぱり

であたりまえ。歩く前に

はハイハイや尻もちを

するように、強情、イヤ

イヤは子どもが自分を

つくるためにどうしても

通らなくてはならない

道なのです。

やがて、言葉での表現

力、見通しをもっ力、状

況の理解力などが育っ

てくると、強情っぱり

は自然に消滅していき

ます。

「子育て支援

ひだまり通信」
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