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　年末のお忙しい中、多数の方が
ご来場頂き本当にありがとうござ
いました。おかげさまで大勢の方
に見守られながら、無事に楽しく
終了することが出来ました。
　先日アンケートをお配りさせて
いただきましたので、ご協力の程
よろしくお願いします。

SUN 太お楽しみ会の写真 ( カメラ

マン撮影 ) は、1 月下旬頃より掲

示する予定です。お楽しみに !!

太陽の子保育園

子どもたちの発表をホームページ

で公開しています。

ぜひご覧ください。

視聴環境のない方は、保育園１階

のパソコンをご利用ください。

２月の予定

１月の予定

８日(火)　避難訓練

10日(木)　体育指導[職員]

11日(金)　調理保育(くま)

15～18日　身体測定

16日(水)　音楽指導(幼児クラス)

17日(木)　発達・心理相談

17日(木)　園内職員研修

18日(金)　調理保育(ぱんだ)

22日(火)　保育園継続出張受付
　　　　　※ぺんぎん組16:00-20:00

23日(水)　体育指導(幼児クラス)

25日(金)　お誕生会

31日(木)　お店屋さんごっこ

１日(金)　節分の日会
５日(火)　避難訓練
８日(金)　職員会議
８日(金)　調理保育(らいおん)

13日(水)　体育指導(幼児クラス)
13日(水)　園内職員研修
18～22日　身体測定
20日(木)　音楽指導(幼児クラス)
22日(金)　お誕生会
27日(水)　体育指導[職員]
28日(木)　お別れ遠足(らいおん)

１月の園だより 生活のスキルは
叱らない

ハダカで生まれてくる赤ちゃん。食べること、眠

ること、洋服を着ること……一つひとつ生活の仕

方を教えてもらって人間になっていきます。どれ

もできないのがあたりまえですから、叱る必要は

ありません。上手な教え方を考えてみましょう。

子どもはいつでもやりたがりや

子どもはうまくなりたい、ママやパパのようになりたい、という意欲にあふれています。その意欲を

伸ばし、具体的にどうすればいいかをていねいに教えると、しつけもスムーズです。

パンツやズボンをはく

子どもはいつでもやりたがりや。う

まくなりたい！上手になりたい！と

いう意欲にあふれています。その

意欲をうんと伸ばすと、ややこしい

しつけもスムーズに進みます。大人

はちょっと手助けするだけで十分

です。

例えば「食べる」こと一つをとっても、たくさんのスキルがある

繰り返しが大切

お尻を床にペたんとつけて、パンツや

ズボンをはくとはきやすい。

右足入れて

ばあ

左足入れて

ばあ

立っちして

うんとこしょ
どっこいしょ

右足を出すのを

手伝う

左足を出すのを

手伝う

立つのを

手伝う

パンツ（ズボン）を

引き上げるのを

手伝う。

いつも同じ言葉で、はくのを手伝うと、

すぐに覚えてしまいます。

口を閉じること

よくかむこと

飲み込むこと

少しずつ

口に入れる

こと

食事を

楽しむこと

「少しずつ食べようね」

「はい、半分こ」

「少しずつ食べようね」

「はい、半分こ」
「おいしいね」

毎日毎日

繰り返し、

この丁寧さが実を結ぶ!!

他にもたくさんあるスキルを･･･ 生活のスキル（技能）の教え方５か条

1．時間にゆとりをもって（時間があるときに）

2．手順ややり方を具体的にわかりやすく

3．自分でしやすい環境をつくり

4．できない部分を援助

5．毎日毎日繰り返す

平成25年１月号

　新春を迎え みなさまのご健勝、

ご多幸を心からお祈り申し上げま

す。

　今年は曜日並びの関係で、いつ

もより短めのお休みとなりました

が、子ども達を囲んで家族が集い、

楽しいひとときをお過ごしになら

れたことと思います。初詣やお正月のあそび、お出かけな

ど、子どもたちの「あのね…!!」の話を聞くのが今から楽し

みです。

　今年度も早いもので残すところあと 3 ヶ月となりまし

た。1 月は「行く」2 月は「逃げる」3 月は「去る」という言葉

があるように、これから４月まではあっという間に過ぎて

しまいがちです。だからこそ、一日一日を大切に、子どもた

ち一人一人の成長をしっかりと見守りながら保育を行っ

ていきたいと思います。　今年もよろしくお願いします。

子育て支援　ひだまり通信　高山静子著　チャイルド社より

延長保育についてのお知らせとお願い

１月７日(月)より延長保育の保育室が

「うさぎ組」に変更となります

これまで延長保育は２階「くま組」にて保育を行っていましたが、昨日実施

した延長保育時間帯における避難訓練の実施結果をふまえ、１階の「うさ

ぎ組」に変更することになりました。ご理解・ご協力の程よろしくお願い

します。

午後８時を過ぎた場合の延長保育料について

羽村私立保育園協議会での会議により、延長保育時間帯を過ぎた場合は

日毎に１時間の保育料を徴収することが決定しました。つきまして太陽の

子保育園の場合は午後８時(保育時間が７時の園では７時)を過ぎた場

合、保育料が日毎に発生しますのでご了承ください。なお、正規の保育時

間外となりますので、現在保育料が減免となっている方も、８時を過ぎた

場合の追加保育料は発生しますのでご注意ください。


