
太陽の子保育園　平成 24 年 12 月号

保育所など社会福祉事業の事業者が提供する

サービスの質を公正・中立な第三者の視点で、

専門的かつ客観的な立場において評価を行う

のが第三者評価です。

評価は都道府県ごとに認証された評価機関が

行います。また、実際に行う評価調査者は評価

機関に属しており、様々な資格をもち、社会福

祉や経営の仕事に深く関わってきたものが、複

数のチームを組んで評価調査にあたります。

※詳細につきましては評価機関である「株式会

社ぎょうせい総合研究所」より、後日詳しいご

案内が配布されます。

12 月７日は「おもちつき」です

SUN太お楽しみ会

■実施日時：12月22日(土)　午前9:30より

■実施場所：羽村市生涯学習センターゆとろぎ大ホール

お願い：SUN太お楽しみ会当日は飲み物の持参をお願いします(ホール内は飲食禁止です)。

年末年始も規則正しい生活をしましょう

・早寝早起き、朝昼晩の食事・おやつ・テレビを見る

時間などは、きちんと決めておきましょう。

・年末年始に限らず、ふだんから生活のリズムが大人

中心になりがちです。子どもたちのリズムを大切に

しましょう。

・暖房のついている部屋に閉じこもらないで、戸外で

も遊びましょう。

第三者評価・利用者調査への
ご協力をお願いします

実施期間：平成25年1月実施予定

第三者評価とは？

「よいしょ、よいしょ！」と杵を手に、力いっぱいおもち
をつく子どもたちの声が園内に響き渡り、ほのぼの
とした雰囲気に包まれるおもちつき !!
今年は、平日にも関わらず多数の保護者の方のご協
力を頂けることになり、これまで以上に盛大に実施し
たいと思います。よろしくお願いします !!

　今年も残るところわずかとなりました。冬将軍が猛威をふる

っていますが、子どもたちはそれに負けじと室内や園庭で活

発に活動しています。

　寒いとつい部屋の中で過ごしたくなるのは大人の感覚で、

子どもはとにかく戸外が大好きです。天気の良い日はできる

だけ戸外でしっかりと体を動かし、運動機能を高めたり、風

邪などひかない元気な体を作って行きたいと思います。

　１２月といえば、クリスマス、おもちつき、大掃除、年末の買

物等、子ども達にとっては楽しいことがいっぱいです。子ども

たちにできる簡単なことはお手伝いをさせてあげて下さい。そ

して「ありがとう、助かったよ」と声を掛けてあげて下さい。子

ども達にとってお父さんやお母さんの役に立てたということは

とても大きな喜びであり、自信につながります。

　あわただしくなりがちなこの時期、子ども達や保護者の方と

のコミュニケーションをおろそかにしないよう、気をつけていきた

いと思います。

12/29～1/3は

年末年始休みです

毎年恒例の「SUN 太おたのしみ会」を

12 月 22 日に行います。今年もたくさ

んの方がお越しいただけるようにと「大

ホール」にて実施します。大きな会場

ですので、おじいちゃん・おばあちゃ

んもぜひお誘いいただき、みんなで楽

しんでいただければと思います。

職員一同、楽しい一日となるよう精一

杯準備に取り組んでいきます。

１月の予定

１日(土)　保育展

５日(水)　避難訓練

６日(木)　体育指導(職員)

７日(金)　おもちつき大会

11日(火)　音楽指導(幼児)

13日(木)　SUN太リハーサル

15日(土)　大掃除

18日(火)　体育指導(幼児)

17～21日　身体測定

21日(金)　SUN太準備

22日(土)　SUN太お楽しみ会

25日(火)　お誕生会

26日(水)　調理保育(５)

８日(火)　避難訓練
10日(木)　体育指導(職員)
11日(金)　調理保育(4歳児)
15～18日　身体測定
16日(水)　音楽指導(幼児クラス)
17日(木)　発達・心理相談
17日(木)　園内職員研修
18日(金)　調理保育(3歳児)
23日(水)　体育指導(幼児クラス)
25日(金)　お誕生会
31日(木)　お店屋さんごっこ

12月のえんだより

22日(火)　新年度継続申請・出張受付

換気をしよう

低温やけど

暖房を入れる機会が多くなりはじめま

した。部屋を閉めたまま暖房を長時間

つけておくと、顔がほてる、頭が痛くなる、めまいが

したりイライラするといった症状が見られることがあ

ります。これは室内の空気が汚れていたり、乾燥した

りしているためです。乾燥した空気は細菌に対する抵

抗力を弱め、かぜをひきやすくさせます。１時間に１

度は窓をあけ、新鮮な空気と入れ換えましょう。

低温やけど…40度前後の暖房器具で、同じ場所に長時

間触れていることから起こるものです。じわじわと皮

膚の深い所までやけどをしてしまい、高温のやけどよ

りも治りづらいです。

・電気カーペットの上で眠らないようにしましょう。

・電気毛布は、寝床を温めたら電源を切りましょう。

・湯たんぽ・電気あんかを使用する場合は、タオルな

　どでくるみましょう。

・使い捨てカイロは、下着の上からはりましょう。

　また、長時間はらないようにしましょう。

あったか器具にご用心あったか器具にご用心
冬のあそ

び

親子で冬を楽しもう !!

日の当たる所を探して日なたぼっこを

しましょう。日陰と日なたを出たり入っ

たりすれば、寒さと暖かさを全身で感じ

ることができます。また、「温かいかな、

冷たいかな？」と言いながら、石やコン

クリート、木、鉄棒などいろいろなもの

にさわって調べてみるのも楽しいです。 

積もっている落ち葉をめくってみま

しょう。鳥の羽や生き物がかじった跡

のある木の実など、生き物の痕跡（こん

せき）を見つけることができます。「ど

んな鳥かな？」「誰にかじられたのか

な」などと推測するのも楽しいですよ。

葉っぱをめくったあとは、元に戻して

おくことを忘れずに。

「冬の落とし物探し」5～ 6歳

「日だまり探し」3～ 4歳

園　長　岩　木　恵　子

主　任　田　中　奈穂美

保育士　福　田　直　也

保育士　田　切　美穂子

保育士　森　田　景　子

保育士　牟　田　純　子

平成25年４月よりスタートする

あおぞら保育園(現羽村市立東保育園)の

担当職員が決定しました。

保育士　柏　木　美由紀

保育士　小　坂　真　弓

保育士　小　川　聡　子

栄養士　氏　家　　歩

調理師　栗　田　暁　子
太陽の子保育園から移動

となる職員は右記の11名

です。


