
４がつのえんだより
太陽の子保育園　平成24年４月号

５日(木)　園内職員研修

10日(火)　音楽指導(幼児クラス)

12日(木)　避難訓練

16～20日　身体測定の週間

17日(火)　体育指導(幼児クラス)

20日(金)　職員会議

24日(火)　心理・発達相談員訪問

24日(火)　園内職員研修

25日(水)　春の健康診断(全園児)

27日(金)　お誕生日会

28日(土)　親子遠足

5月の予定

　不順ながらも少しずつ温かくなり、園の周りでもか

わいい花がちらほら咲きはじめています。

　いよいよ新年度がスタートします。子どもたちは、

期待と不安を胸に登園することと思います。ひとりひ

とりの子どもたちの思いを受け止め、楽しく安心して

過ごせますよう、ご家庭と園で力を合わせて見守りた

いと思います。ご協力をお願いいたします。

１日(火)　子どもの日会

２日(水)　体育指導(職員・幼児)

10日(木)　避難訓練

11日(金)　調理保育(らいおん)

12日(土)　園外職員研修日

14～18日　身体測定の週間

15日(火)　体育指導(幼児クラス)

15日(火)　園内職員研修

22～25日　職場体験(羽２中・２年)

22日(火)　音楽指導(幼児クラス)

25日(金)　お誕生日会

29日(火)　歯科検診

午前 9:55 現地集合 ( 予定 )
昭和記念公園

詳しい内容は

後日しおりを

配布致します。

4/28( 土 ) は親子遠足

お子たちが安心して楽しい保育園生活を送れますように、

下記のことに配慮していただきますようお願いいたします。

◎早寝早起き、朝食をとる、排便をするなど、良い生活習

慣を身につけましょう。

◎持ち物には、すべて名前をご記入ください。

◎動きやすい服装・靴にしましょう。

　　　・ひっかかりが少ない服　　　・体や足のサイズに合ったもの

毎朝必ず健康観察をお願いします

【
ポ
イ
ン
ト
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１　睡眠……………睡眠は十分ですか？

　　　　　　　　　機嫌は良いですか？

２　顔色、食欲……顔色は良いですか？

　　　　　　　　　ご飯はいつもと変わらないですか？

３　肌のようす……ブツブツが出ていませんか？

４　全体……………だるそうにしていませんか？

　　　　　　　　　下痢、便秘をしていませんか？

子どもたちは新しい環境や緊張のため、疲れが出やすくなり

ます。普段と様子が違う場合、登園時に声をかけてください。

正面玄関から入って右上(ぺんぎん組入り口左上)

に飾ってあるパネルは 23 年度らいおん組さんが

卒園製作でつくってくれたものです。

親中心でもなく、

子ども中心でもなく

わが子との関係づくりは、他人との関係づくりと同じ。

他人とお互いを尊重しあう関係づくりをするように努

力していると、わが子とも同じ関係をつくることがで

きるでしょう。

互いに尊重しあえる関係を

　上の二つの関係は正反対のように見え

ますが、実は支配か服従という点で共通

しています。子どもを“王様”にしてし

まう人は、反対に自分も“王様”になり

やすく、極端から極端（支配するか、服

従するか）という、不安定な親子関係が

できあがりが右です。

　子どもは意思と感情がある一人の人間。

そして親も意思と感情がある一人の人間。

「あなたも大切　私も大切」というちょう

どいい関係を見つけられるといいですね。

親と子といえども、お互いの思いや要求は異なります。どちらか

がいつも我慢ではない、ちょうどいい関係を探してみましょう。

「子育て支援　ひだまり通信」高山静子著 (チャイルド本社 )より

４月の予定


