
12月のえんだより
　北風が吹く寒い季節…本当にあっという間に冬が来たなと感じる今日

この頃です。子どもたちも、ふと立ち止まっては裸の木をながめたり、木枯

らしの音に耳を傾けたりと、それぞれの冬を感じているようです。そして、冬

の寒さにも負けず、園庭に出て竹馬・縄跳び・鬼ごっこなど、元気に体を

動かして遊んでいます。

　ぱんだぐみ・くまぐみ・らいおんぐみの子どもたちは、間近に迫った「SUN

太お楽しみ会」に向け頑張って練習しています。SUN太お楽しみ会本番で

は、またひとつ大きくなった子どもたちの姿を、ぜひご覧いただければと思

います。

　今学期の行事もあとわずかとなりました。「SUN太お楽しみ会」や「おもち

つき」など、ひとつひとつが子どもたちの心に残る楽しい行事にしていきた

いと思っています。ご協力の程よろしくお願いいたします。

　今月は各クラス共に、窓を開けて外気を入れたり、日だまりや風のない

場所、また、暖かい時間帯などを選び出来る限り外に出て、少しでも外気

に触れる機会をつくり、寒さに順応できる体づくりをこころがけていきます。

　年末は保育園が休みとなり、ご家庭では何かと忙しくなる時期です。交

通事故や災害には十分気をつけてお過ごしください。

　クリスマス近くになるといろいろな

ところで、華やかな「クリスマスツリー」

や「クリスマスリース」を見ることがで

き、とても楽しい気持ちになりますね。

　そもそもリースとは、窓や壁などに飾

る輪飾りのことで、お客様に対する歓迎

の気持ちを表したものだそうです。また、

始まりと終わりを結んだ輪、円の形は、

「永遠」「平和」を意味しているのだそう

です。

　保育園の各部屋にもリースがあちら

こちらと見えはじめています。室内の楽

しい雰囲気を作るだけでなく、季節の移

り変わりや年中行事を、こどもたちに優

しく語りかけてくれるように思います。

クリスマスリースクリスマスリース
太陽の子保育園
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規則正しい生活を

しましょう

・早寝早起き、朝昼晩の食事、おやつ、テ

レビを見る時間などは、きちんと決めて

おきましょう。

・年末年始に限らず、ふだんから生活のリ

ズムが大人中心になりがちです。子ども

たちのリズムを大切にしましょう。

・暖房のついている部屋に閉じこもらない

で、戸外でも遊びましょう。

年末年始の時期、保護者の皆さまもこれから大

変にお忙しい日々を送られることと思います。

子どもたちがいると、わさわさとして掃除がは

かどらない！などという声も(？)お聞きします

が、この時期こそ、大掃除など、子どもたちに

お手伝いをさせる絶好のチャンスです。ぜひ、

子どもたちに頑張る機会を与え、そして、結果

にかかわらず精一杯ほめてあげてください。

スーパーの袋の持ち手にひもをつけて走れば、袋が風

を受けてふわっと揚がります。袋に油性ペンで好きな

キャラクターの絵を描けば、揚げるのが楽しみに！広

い所で思いっきり走らせてあげましょう。 

冬のあそびの 1つである「たこ揚げ」、最近は広い場所

も少なくなり、あまりたこ揚げであそんでいる子ども

もみなくなりました。

たこは走らなければ揚がりませんから、運動不足にな

りがちな寒い季節にはぴったりの遊びです。「高く揚

がったね」「お空を泳いでいるよ」などと言葉をかけれ

ば、たこと一緒に空を飛んでいる気分になります。空

気の抵抗を体で体感することも、自然体験のひとつで

す。3歳児でも楽しめるたこを作って遊びましょう。

子どもたちにも

大そうじのおてつだいを！

■実施日時：12月15日(土)　午前9:15～11:35(予定)

■実施場所：羽村市生涯学習センターゆとろぎ小ホール(右図)

４日(火)　避難訓練

５日(水)　体育指導

　　　　　(ぱんだ・くま・らいおん)

12日(水)　おたのしみ会リハーサル

15日(土)　SUN太 おたのしみ会

17～21日　身体測定

20日(木)　おもちつき

21日(金)　お誕生日会

12/29～1/3　年末年始休み(閉園)

SUN太お楽しみ会

☆
富士見
小学校

☆羽村市図書館

☆たましん

Pゆとろぎ

羽村駅 福生小作

□
デニーズ

午前 9時15分　受付

午前 9時30分　Ⅰ部スタート

　　　　　　　　－たまっ子座演奏－

午前10時45分　Ⅱ部スタート

　　　　　　　　－ぱんだ・くま・ライオンによる演奏－

午前11時35分　終了(予定)

＊当日の急な連絡方法は、保育園の携帯電話にお願いします

実施予定

　保育園で飾っているクリスマスリー

スは、畑で栽培したさつまいものつるを

乾燥させたものを使用した子どもたち

や職員が作った手作り品です。飾りはお

散歩で拾った、まつぼっくりやどんぐり

を使用し、季節感たっぷりの一品です !!

スーパーの袋で
たこ揚げ

保育園の入園申込書を配布します

平成 20 年度の保育園入園申込書を配布します。平成 20
年４月１日から保育園へ入園を希望する方や転園を希望
する方は、次の期間に申請してください。
継続して入園を希望する方も申請が必要です。
※転出などで市外の保育園を希望する方は、早めに保育
課に連絡してください。
受付期間：平成 20年１月４日 ( 金 ) ～ 18日 ( 金 )

羽村市保育課保育係より

12月20日は「おもちつき」

「きね」と「うす」でついた
おもちの味は格別です !!


