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太陽の子保育園

子育て支援センター
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青空ひろば

口
青空の下で一緒に遊びましょ

日時:4/10（水)10:30～11:00
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保育園71
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○替害咽｡生活ﾘズﾑを身につ嚇うe除害敷○
一一日元気に過ごすために睦覗は7時に起き､夜は9時に塵るようがん即ましよう(0,1歯國分亭嘩雇蝿

要です｡できれ睡時ごろから寝る用意をしましょう)｡寝ている■に錘ﾎﾙﾓﾝなどの分泌が多くなり､日
押……』てくれ錘

一一日の…遍睡食からです｡よくかんでしっかり食'琴しよう・

一朝…しっかb食べると■の働壷…こなり､排園,やすくなりま爽覇…もなくバﾀ心しぴち函も
子どもの生活ﾘスﾑを身につけるためにも､家塵みんなでゆとりのある麺を垂せるよう心がけましょう。

○ 息参☆面害姻e皇参☆害。
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場所：かめのこ公園

※雨天時はホールで実施
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皆さんで遊びにきてくださいね
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楽しい離乳食（電噺蔑~）
離乳食の進めかたについて、保麗者の方に試食

をしていだだきながら説明をしていきます。ま

だ、保育圏での食事を含めだ生活の種子もご覧

いだだけます。その後、保育題の給食を食ぺな

がら、離乳食に関わる疑問・相駿に当園の栄養

士・保育士がお答していきます。

日時4“（火）11:15～12:釦

人数各月5組（先善順・初めての万優先）

場所太陽の子保育園ホール

蕊
対象0歳児の親子の方

参加費麺円〔保融者の万の給食代）

持ち物箸とコップ（大人）

口拭きタオル（こども）

申込み保育園までお越しください。
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ベビーマッサージ(5月）
昨年度好評だつだベビマ麗座を、5月より月1

回のペースで実施します。気軽に遊びにきてく

ださいね。
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[言莇ﾃー ﾏ]篭運動あそび
遊びがひろがる体験講座
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夕食後すぐに入浴すると､消化不良

奄痙す可…りWb胃圏の開

化｣とい麺きな促すために､1時間は

おいてから入浴するようにしましょう。

昨年度好評だった、日本経営教育研究所の長屋先

生の「家庭でできる運動遊び」鯛座を今年度も実

施します。皆さんのご参加をお待ちしています。
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零豊こ溌記会瀧
5/2(木)午前10時よりﾎーﾙにて､こど｜
もの日会を行います。ぜひ遊びに来てくださ｛
いね（要予約)。

ご参加希望の方は職員までお声かけください。：

|/割（水)9:JJ～10:(Xj

K要申込

に陽の子保育園ホール

1．2歳児の親子

鰯庶料

珈きやすい服装

ｅ
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「パートナー保育とは?」

2008年度からはじまった東京都独自の制度で、

私立保育園が任意で行う地域子育て支援サービ

スの1つです。在宅で子育てをしている家庭や、

出産前後の保護者の方をを支援するため、利用

者登録を頂き、随時の育児相談、
蕊号

剛藤繍謡劉瀞⑲
▼ではなく･劇激･として分類されることザ
が多いようです）
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5/14（火)10:"～11:"

生後2カ月～12カ月の親子

翁毎回10組

太陽の子保育園1階ホール

パスタオル1枚。汚れてもいい

タオル等・水分補給用の飲み物

普段着でどうぞ

無料（使用するオイルは実費にて販売）

0歳児クラス担当保育士
（田思ボンディング幽金ペピーポンデイングクアスペシやリスト町簿）

保育園まで予約のお電話をください

鍵
子育てサークル支援、

子育て情報誌の発行など、

様々なサービスを実施していきます。

登録は毎年度必要となります
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健康についての相談もお気軽に’
｢病院へ行くほどでもないけ

ど、ちょっと心配…」「予防接

種ってどうしだらいいの？」

などなど、そんなご相談に、

当園の花田雷覆師がやさしく

相談に応じます。

味覚を左右･五原昧


