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SUN SUN だより
太陽の子保育園　子育て支援センター

梅雨の晴れ間の日差しは「夏の到来」を感じさせてくれますね。

本格的な夏もいよいよ…待ちどおしですね。

今月は七夕会、SUNSUN まつりと、楽しい行事がつづきます。

夏にしか出来ない体験をたくさんして、

楽しく健康に過ごしていきたいとおもいます。

実施日 :７/８(水 )

日時 :7/27( 月 ) 9:45 ～ 11:15

場所 :保育園ホール

対象 :０・１歳児のお子様

子育て講習会

避難訓練

運動あそび今月のテーマ

おおきくなったかな？

身長・体重を測りにきませんか？

健康についての相談もお気軽に

「病院へ行くほどでもないけど、ちょっと心

配…」そんな方のご相談に、当園の花田看

護師がやさしく相談に応じます。

　当日は、わくわくクラブの日です。

時間内に非常ベルが鳴ったときは速

やかに園駐車場へ避難してください。

避難する上で最も大切なことは、静

かに先生の話を聞きそれに従うこと

です。

当日は太陽の子保育園の職員が七夕に

まつわる楽しい催しを行います。ぜひ

遊びに来てくださいね。

今月の子育て講習会は日本経営教育研究所の長屋

先生をお招きして、家庭で出来る運動あそびとし

て、新聞紙を使った親子あそびの体験講座を行い

ます。長屋先生はこれまで数多くの保育園・幼稚

園で、体育についての指導を行っていて、当保育

園でも職員への体育指導をお願いしています。

日　時 : 7/15( 水 )　9:30 ～ 10:00

　　　　※応募多数の場合は先着順

場　所 :太陽の子保育園ホール

対　象 :1･2 歳児の親子の方

参加費 :無料

服　装 :動きやすい服装

遊びがひろがる体験講座

家庭で

できる

講師 :日本経営教育研究所 長屋あゆみ先生

　６月２１日新潟県で、１歳と11か月の兄弟
の男の子が車中で取り残され、熱中症で亡く
なるという悲しい事件がまた起こりました。
　午前5時半という外が涼しい時間帯で子ども
二人も寝ていたので大丈夫だと思ったと、午
後12時半まで7時間放置していたそうです。
　日本自動車連盟（ＪＡＦ）は、気温が20度前
後でも、晴天時に窓を閉め切った車内では熱
中症になる恐れがあるとして、「わずかな時間
でも、絶対に車内に子どもを残さないで」と注
意を呼び掛けています。
　ＪＡＦでは窓を閉め切った車内での温度変
化をテストし、その結果、最高外気温は23.3度
でしたが、車内室温は最高48.7度、ダッシュボ
ードは同70.8度にまで達したそうです。
　４枚の窓すべてを４センチ開けた車では、

全閉した車より低いものの、車内温度は最高
38.9度まで上昇。「直射日光が当たるダッシュ
ボードが熱源となるため、車内温度の上昇に、
車種や外装色、外気温はあまり影響ない」とし
ています。
　ＪＡＦ広報部は「外は涼しいからから大丈
夫という思い込みが、幼い子どもの熱中症事
故を引き起こす原因」と訴えています。

車内で熱中症に…涼しくても、車の中に子ども残さないで!!

外は23℃でも… 車内は49℃!!

七夕会

日時 :7/7( 火 )

　　 10:00 ～ 10:30

場所 :保育園ホール

実施日 :7/18( 土 )

場　所 :保育園駐車場

雨天時：一般公開中止

七夕の夜は星空になり、

みんなの願いが届きますように…。

★ホールに短冊を用意しています。

　ご自由にお書きください。

短冊に願い事を

書きませんか？

７月の予定

とても楽しい

運動あそびです

ぜひあそびに

きてください

♪お星さまきらきら～空から見てる～

SUNSUNまつり

※詳細は別紙案内をご参照ください。

第Ⅱ期・年齢別サークル活動受付中

年齢別子育てサークル活動の第Ⅱ期 (9 月 11 月 )

の参加親子の方を募集します。お申し込みご希望

の方は保育園にてお申し込みを行ってください。

なお、サークル活動は羽村在住の未就園児の方が

対象となります。応募締め切り :7/3　発表 :7/9

●わくわくクラブ…1歳児　●にこにこクラブ…2～ 3歳児

子育てお悩み相談は

お電話・メールでも

お気軽にどうぞ…

renraku@sunshine.ed.jp


