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;if尋繊||`iii査用紙を配布します。

５月12日(月)迄に提出をお願いします，
検査のやり方は検査用紙の袋の裏に書いてあります。まちがいのないように

よく確認して行なってください。

わからない時はいつでも声をおかけください。

検査を行なっていないとプールに入れませんので、忘れずに提出をお廟いし

こいのぼりが気持ちよさそうに泳ぐ、さわやかな季節になりました。

新入園児もすこしずつ保育園に憤れ,園庭で遊んでいる姿がみられます。

５月はゴールデンウイークがあり、おでかけの予定を立てているかと

思いますが、無理のない計画をたて、たくさん楽しんできてください。『〆
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ぎよう虫ってどんな虫
オスは２～５，．メスは８～１３mm。白く透き通った寄生虫です。ぎよう虫の

成虫は人の盲腸の部分に寄生し、夜眠っている間にメスが肛門からはい出し、

そのまわりに１時間程かかって約１万個の卵を産みます。産みつけられた卵は

急速に発育し、６～７時間もすると成熟卵になり感染力を持つようになります。
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ｉ春が旬のいちご。いちごには；

③ビタミソｃがたっぷり含まれ、③
ｉストレスへの抵抗力を強くしてＩ

亀くれます。．新しい環境で､お母さんも、鰺
；お子きんも、ふと気づくと、ず；

亀っしり疲れがたまっているとい亀
：うことはありませんか。そんな：

１時はいちごミルクをどうぞ。ミｉ

③ルクには気持ちを安定させる鋤．
§きもあり、おすすめです。

:作り方（2人分）
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Ｉ 症状
・肛門のまわりのかゆみ

・夜泣、寝付きが悪い

・神経質（イライラ、落ち着きがない）

・指しゃぶり、爪かじり

・注意力散漫

・食欲不振、腹痛、便秘、下痢

このような症状があることもあります。
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；砂糖大さじ１～２杯

：（お好みで）をミ

亀ｷｻｰでかけ、氷
：をいれたグラスへ。

；砂塘をハチミツに

；してもおいしいです
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