
７(火)　避難訓練

８(水)　音楽指導(幼児)

13～17　身体測定

14(火)　体育指導(幼児)

17(金)　歯科検診

17(金)　チューリップ畑(4・5)

17(金)　職員会議

20(月)　職員園内研修

21(火)　保育参加・懇談会(らいおん)

22(水)　春の健診

24(金)　お誕生日会

24(金)　ぎょう虫検査締切

25(土)　親子遠足

5月の予定
１(金)　こどもの日会

７(木)　体育指導[職員](幼児)

13(水)　音楽指導(幼児)

18～22　身体測定

18～22　職場体験(羽2)

19(火)　調理保育(らいおん)

20(水)　体育指導(幼児)

20(水)　職員園内研修

21(木)　保育参加・懇談会(くま)

22(金)　お誕生日会

26(火)　避難訓練

27(水)　懇談会(ひよこ組)

◎早寝早起き、朝食をとる、排便をするなど、良い生活習

慣を身につけましょう。

◎持ち物には、すべて名前をご記入ください。

◎動きやすい服装・靴にしましょう。

　　　・ひっかかりが少ない服　　　・体や足のサイズに合ったもの

毎朝必ず健康観察をお願いします

【
ポ
イ
ン
ト
】

１　睡眠……………睡眠は十分ですか？

　　　　　　　　　機嫌は良いですか？

２　顔色、食欲……顔色は良いですか？

　　　　　　　　　ご飯はいつもと変わらないですか？

３　肌のようす……ブツブツが出ていませんか？

４　全体……………だるそうにしていませんか？

　　　　　　　　　下痢、便秘をしていませんか？

子どもたちは新しい環境や緊張のため、疲れが出やすくなり

ます。普段と様子が違う場合、登園時に声をかけてください。

太陽の子保育園　平成27年４月号

午前 9:55 現地集合 ( 予定 )
昭和記念公園

詳しい内容は

後日しおりを

配布致します。

4/25( 土 ) は親子遠足

　不順ながらも少しずつ温かくなり、園の周りでもか

わいい花がちらほら咲きはじめています。

　いよいよ新年度がスタートします。子どもたちは、

期待と不安を胸に登園することと思います。ひとりひ

とりの子どもたちの思いを受け止め、楽しく安心して

過ごせますよう、ご家庭と園で力を合わせて見守りた

いと思います。ご協力をお願いいたします。

お子さまたちが安心して楽しい保育園生活を送れますように、

下記のことに配慮していただきますようお願いいたします。

子どものつながりが互いを育て合う

同年代の子ども同士の遊び、つき合い方も、年齢とともに変化します。子ども同士の社会は、大人が与

えることのできない、貴重な育ちの場なのです。

遊びだって成長する
３歳くらいまでは… 並行遊び

４歳ごろになると… 協調遊び

遊びは子どもの仕事であり、発達に欠かせないプロセ

スでもあります。遊び方をよく見ると、年齢や子ども

の発達に応じて、遊びの内容も変化していきます。

近くで同じ遊びをしている

子どもがいても、協力して

遊んだり、道具を共有しよ

うとはせずに、めいめい、

自分の世界の中だけで遊

びます。
徐々に周囲に関心が向く

ようになります。近くの

子どもの遊びや道具を見

ることから始まり、やが

ていっしょに遊ぶように

なります。役割分担をし

たり、道具を貸し合って

協力して遊びます。

集団遊び５～６歳では…
少人数のグループで、ルールにのっとった

遊びを楽しむようになります。

遊びの好きな子どもでも、小さいときには他人といっ

しょに遊ぶことはほとんどありません。三歳ごろまで

は、子どもの世界は自分中心で、他人と協調して遊ぶ

ことができません。しかし、四歳ごろから、道具を貸

し合ったり、同じもので遊んだり、他人と遊びを共有

できるようになります。遊びにも、子どもの発達が表

れるのです。

子どもの年齢によって遊びも変化する

最近では、子ども同士で遊ぶ場や時間が少ないなど、地域で同年代の子

どもが集まる機会が得にくくなりました。こうした現代社会では、集団保

育は、現在では同年代の子どもたちのふれ合いを担う大切な場となりつつ

あります。集団保育というと、働く親を支える、子どものしつけや早期教

育などの側面が強調されがちですが、子ども同士の社会をはぐくむという、

大切な役割も担っているのです。

その日にあったことを報告し合

うなどのコミュニケーションを

通じて、親は

子どもの世界

の広がりを感

じることが出

来るはず

集団保育は貴重な場

●リーダーができる

グループの中で、

リーダーシップをと

る子どもが出てき

ます。子どもなり

に、グループ内の力

関係を認識してい

ます。

●ルールを決める

遊び方のルールを決

めるほか、年下の子

に特別ルールを当て

はめるなど、グルー

プ内で自律的に遊

び方を決められるよ

うになります。

●横・上下の関係を身につける

リーダー以外にも、グルー

プ内の役割をなんとなく

認識しています。同年代

の横のつながりのほか、

年下の子に手をさし伸べ

るなど、上下の関係も意

識し始めます。

パンツの貸し出しについて

今年度より、用意していただいたパンツが足りなくなっ

た場合、衛生面を考え保育園で新品のパンツを用意し貸

し出すことにしました。つきまして、ご返却していただく

際には、貸し出したパンツと同じサイズの新品のパンツを

お返しください。

保護者の方による朝の検温について

これまで登園時に保護者の方による検温をお願いしてき

ましたが、保育園での検温が大変とのご意見を多くいた

だきました。そこで4/13(月 )より、各ご家庭で検温をし

てきていただき、それを記入する方式へと変更させてい

ただきます。

４月の予定４がつのえんだより

お願い 不要な子ども服(未使用)がございましたら、お譲りください

もしご家庭に不要な未使用の子ども服がございましたら、貸し出し用の衣服として使用する

ため、お譲りいただけると助かります。※お持ちいただいた衣服は担任までお渡しください。

「子どもの心の発達がわかる本」
講談社　監修 小西行郎　より


