
太陽の子保育園　平成 25 年 12 月号

12 月６日は
「おもちつき」

SUN太お楽しみ会

■実施日時：12月21日(土)　午前9:30より

■実施場所：羽村市生涯学習センターゆとろぎ大ホール

お願い

「よいしょ、よいしょ！」と杵を手に、
力いっぱいおもちをつく子どもた
ちの声が園内に響き渡り、ほのぼ
のとした雰囲気に包まれるおもち
つき !!
今年は、平日にも関わらず多数の
保護者の方のご協力を頂けること
になり、これまで以上に盛大に実
施したいと思います。よろしくお願
いします !!

　先日ゆとろぎにて行った、「第19回はむら保育展」には

大勢の方がお越しいただき本当にありがとうございました。

おかげさまで、大盛況の中、無事終了することができまし

た。

　寒さが日毎に増し、ずいぶんと冷え込むようになってきま

した。しかし子どもたちは、毎日、「先生、外で遊ぼう！」「ドッ

ジボールしよう！」と、寒さも吹き飛ばし、元気いっぱい走り

回っています。

　運動会以降、友達同士でのつながりがどんどん深まり、

子ども同士での遊びも広がってきています。遊びの中で自

分たちでルールを考えたり、遊びを工夫したりする姿が見

られるようになりました。

　さまざまな活動を通して、共通の目的を持って活動する

喜びや満足感を、少しずつ感じてほしいと思っています。

　あわただしくなりがちなこの時期、子ども達や保護者の

方とのコミュニケーションをおろそかにしないよう、気をつけて

いきたいと思います。

12/29～1/3は

年末年始休みです

毎年恒例の「SUN 太おたのしみ会」を

12 月 21 日に行います。今年もたくさ

んの方がお越しいただけるようにと「大

ホール」にて実施します。大きな会場

ですので、おじいちゃん・おばあちゃ

んもぜひお誘いいただき、みんなで楽

しんでいただければと思います。

職員一同、楽しい一日となるよう精一

杯準備に取り組んでいきます。

１月の予定

４日(水)　音楽指導(幼児)

５日(木)　避難訓練

６日(金)　おもちつき大会

12日(木)　SUN太リハーサル

14日(土)　大掃除

16～20日　身体測定

17日(火)　体育指導(幼児)

20日(金)　SUN太準備

21日(土)　SUN太お楽しみ会

24日(火)　調理保育(らいおん)

25日(水)　お誕生会

９日(木)　体育指導(職員)

14～17日　身体測定

15日(水)　音楽指導(幼児クラス)

16日(木)　調理保育(4歳児)

17日(金)　調理保育(3歳児)

22日(水)　体育指導(幼児クラス)

23日(木)　発達・心理相談

23日(木)　園内職員研修

24日(金)　お誕生会

28日(火)　避難訓練

12月のえんだより

16日(木)　新年度継続申請・出張受付

　[時間]16:00-20:00 [場所]うさぎ組

暖房を入れる機会が多くなりはじめました。部屋を閉めたまま暖房を長時間つ

けておくと、顔がほてる、頭が痛くなる、めまいがしたりイライラするといっ

た症状が見られることがあります。これは室内の空気が汚れていたり、乾燥し

たりしているためです。乾燥した空気は細菌に対する抵抗力を弱め、かぜをひ

きやすくさせます。１時間に１度は窓をあけ、新鮮な空気と入れ換えましょう。換気をしよう

たまっ子座
毎年恒例　迫力の太鼓演奏!!

　魂を揺さぶり、ぐんぐんと力の湧いてくる太鼓やお芝居を創りたいと願って、1985年福生市に創立しました。以来、北から南

まで日本全国、そしてドイツやフランス・アメリカ・カナダ・オーストラリア・韓国など海外でも高い評価を頂いています。

　太鼓は言葉を話しません。けれど、言葉でない何かでいろいろなことを語りかけてくれます。太鼓や笛や素朴な楽器たちの

温かく力強い音色を通して、自然の美しさやエネルギッシュに躍動するいのちのドラマが、子どもたちの柔らかな心の奥底に響

くことを願っています。お楽しみ参加コーナーもあります。親子皆さんで、どうぞごゆっくりお楽しみください。

　今年は、明後日１２月２３日から始まる「たまっ子台湾公演ツアー『天馬太鼓』」の演目の中から、いくつか抜き出して皆さん

にお楽しみいただきたいと思っています。

　来年は午年。天馬のように力強く未来に羽ばたいていく1年となることを願って、演奏します！

太陽の子保育園では太鼓演奏が年々受け継がれ、乳児クラスの子どもたち

も、新聞紙を丸めたバチで「どんどん」と元気よくイスを叩いています。SUN太

お楽しみ会では、そんな子どもたちへのプレゼントとして、毎年たまっ子座さ

んに公演をお願いしています。

※たまっ子座さんには子どもたち・職員への太鼓指導もお願いしています。

年末年始も
規則正しい生活を

しましょう

・早寝早起き、朝昼晩の食事・おやつ・テレビを

見る時間などは、きちんと決めておきましょう。

・年末年始に限らず、ふだんから生活のリズムが

大人中心になりがちです。子どもたちのリズム

を大切にしましょう。

・暖房のついている部屋に閉じこもらないで、戸

外でも遊びましょう。

・12/21当日、ゆとろぎ小ホールにて、青梅市の幼稚園による発表会が実施される

　予定です。そのため駐車場の混雑が予想されますので、お車での来館は、できる

　限りお控え下さい。

・SUN太お楽しみ会当日は飲み物の持参をお願いします(ホール内は飲食禁止です)。

プロフィール

最近の子どもたちはチャレンジ精神がとても旺
盛です。園庭のアスレチックや公園の遊具、音
楽や製作などなど、一人ひとりが自分で決めた
目標に向かってチャレンジ！　やってみたいこと
やできるようになりたいことはさまざまですが、
最後まであきらめずにやり遂げる喜びを心と体
で感じられるようなあたたかい雰囲気作りを工
夫していきたいと思います。


